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Recommandations
pour la pratique clinique

Suivi de la
grossesse

a bas risque
jusqu'a 41 SA

Recommandations de la STGO en collaboration avec : le syndicat tunisien des
médecins de libre pratique (STMLP), la direction des soins et de la santé de base
du ministére de la santé publique (DSSB), le collége national de gynécologie
obstétrique (CNGOT), I'association des sages femmes de Tunisie, l'association
des médecins généralistes et la société tunisienne de fertilité et de stérilité.

Rapporteurs : S. Derbal, N. Ben Zineb
Examens systématiques

Contenu

Avant
3 mois

4éme

mois

5éme 6éme 7éme 8éme 9éme

mois mois mois mois mois

Examen clinique

Glucosurie

Albuminurie

Diagnostic de
grossesse

Groupe sanguin et
rhésus

2°me détermination si non
fait avant

RAI (1)

e (2) e (2) o (2)

Sérologie Rubéole

* (3)

*(4)

Sérologie Syphilis

Sérologie
Toxoplasmose

* (3)

* (5)

Antigéne HBs
AC anti HBc
AC anti HVC
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Hémogramme

Echographie
obstétricale

11-13
SA

22-23
SA

31-32
SA

Marqueurs sériques

T21

14-18
SA

Sérologie VIH1 et 2

GP-50 et/ou HGPO

PV recherche de
strepto B

35-38 SA

Examens a proposer selon la symptomatologie ou les antécédents

Contenu

Avant
3
mois

4éme

mois

5éme

mois

6éme

mois

7éme

mois

8éme 9éme

mois mois

GP-50
et/ou HGPO

NFS

ECBU

Frottis
cervical

* (6)

Prescriptions systématiques au cours de la grossesse

Contenu

Avant
3 mois

4éme

mois

5éme 6éme

mois mois

7éme

mois

8éme 9éme

mois mois

Vaccin anti-
tétanique

Vérifier I'état
vaccinal

Fer

Calcium

Oligo-éléments

Consultation
pré-anesthésie
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Consultation postnatale

La consultation postnatale aura lieu dans les 8 semaines qui suivent I'accouchement.

Remarques :

(1) : RAI = recherche d'agglutinines irréguliéres

(2) : si rhésus négatif ou antécédent de transfusion

(3) : sauf immunité acquise (résultats écrits)

(4) : si négatif = contréle mensuel jusqu'a 18 SA

(5) : si négatif = contréle mensuel jusqu'aprés l'accouchement

(6) : si le dernier frottis date de plus de 2 ans

Tunis, juillet 2006
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